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Ukończone formy doskonalenia zawodowego

Pani Eliza stale poszerza swoje kompetencje, uczestnicząc w licznych kursach,
warsztatach i szkoleniach: 

• Aktywność muzyczno-ruchowa dzieci – metoda Batti Strauss
• Warsztat pracy nauczyciela w grupie z dziećmi ze SPE
• Kinezjologia edukacyjna
• Komunikacja bez przemocy (NVC)
• Dziecko a integracja sensoryczna
• Sensoplastyka – trener I stopnia
• Jak skutecznie pracować z dzieckiem z nadpobudliwością ruchową

Studia magisterskie– Filologia Angielska

Studia podyplomowe Edukacja Elementarna: Wychowanie Przedszkolne i
Edukacja Wczesnoszkolna

Pani Eliza Vaidyan-Held to wychowawca i specjalistka programu Magic English Story.
Jej wiedza, pasja i zaangażowanie sprawiają, że codzienność naszych przedszkolaków
zamienia się w wyjątkową przygodę. Pani Eliza łączy solidne wykształcenie
akademickie z bogatym doświadczeniem praktycznym oraz stale poszerzanymi
kompetencjami. To nauczycielka, której głównym celem jest wszechstronny rozwój
dziecka – zarówno intelektualny, jak i emocjonalny, społeczny oraz artystyczny.
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• Aktywność muzyczno-ruchowa dzieci – metoda Batti Strauss
• Warsztat pracy nauczyciela w grupie z dziećmi ze SPE
• Kinezjologia edukacyjna
• Komunikacja bez przemocy (NVC)
• Dziecko a integracja sensoryczna
• Sensoplastyka – trener I stopnia
• Jak skutecznie pracować z dzieckiem z nadpobudliwością ruchową
• Globalne czytanie Glena Domana i zakodowana matematyka
• Pedagogika zabawy
• Emisja głosu
• Pozytywna Dyscyplina z elementami self-reg
• Metoda ruchu rozwijającego Weroniki Sherborne
• Pierwsza pomoc przedmedyczna
• Program percepcyjno-motoryczny „Move to Learn – Ruch dla uczenia się”
• „Muzyczna przygoda przedszkolaka” – warsztaty rytmiczno-taneczne
• Kodowanie na dywanie
• Zabawy z chustą – Klanza
• „Świat gazet i nie tylko” – warsztaty metodyczne (Klanza)
• Metoda Dobrego Startu (MDS) – I stopień, dr Marta Bogdanowicz
• Agresja u dzieci do 6 roku życia – strategie pracy
• Dziecięca Matematyka wg prof. Edyty Gruszczyk-Kolczyńskiej
• Pomelody w przedszkolu – edukacja przyszłości
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Zakres kwalifikacji i uprawnień

Na podstawie ukończonych studiów, kursów i szkoleń Pani Eliza posiada uprawnienia
do:

nauczania języka angielskiego w każdej grupie wiekowej,
pracy jako wychowawca w przedszkolu i edukacji wczesnoszkolnej,
wspierania dzieci ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi (SPE),
prowadzenia zajęć z zakresu integracji sensorycznej, ruchu rozwijającego i
aktywności muzyczno-ruchowej,
stosowania metod wspierających rozwój poznawczy (globalne czytanie,
matematyka prof. Gruszczyk-Kolczyńskiej, kodowanie),
prowadzenia zajęć kreatywnych i artystycznych (sensoplastyka, Pomelody,
pedagogika zabawy, zajęcia rytmiczne),
skutecznej współpracy i komunikacji z rodzicami,
udzielania pierwszej pomocy przedmedycznej.

Pani Eliza to nauczycielka, która łączy profesjonalizm z ogromnym sercem i pasją.
W swojej pracy kieruje się przekonaniem, że każde dziecko ma niepowtarzalny
potencjał, który można odkrywać poprzez zabawę, muzykę, język i twórczość. Dzieci
otaczają ją zaufaniem i sympatią, a rodzice doceniają jej kompetencje, cierpliwość
i otwartość.

Dzięki Pani Elizie nasza placówka jest miejscem, w którym dzieci mogą rozwijać
skrzydła – otrzymując wsparcie, bezpieczeństwo i codzienną dawkę kreatywnej magii.

O Pani Elizie
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Za co rodzice cenią Panią Elizę?

Indywidualne podejście – każde dziecko jest dla niej ważne i wyjątkowe.
Kreatywność i pasja – zajęcia językowe, muzyczne i ruchowe są pełne energii 
i radości.
Empatia i cierpliwość – dzieci czują się przy niej bezpieczne i akceptowane.
Profesjonalizm – bogate wykształcenie i nowoczesne metody pracy dają rodzicom
pewność, że ich dziecko jest w najlepszych rękach.
Zaangażowanie – codziennie wkłada całe serce w swoją pracę, rozwijając talenty 
iumiejętności dzieci.


